
令和 4年 5月 30日 

令和４年 那覇地区中学校夏季総体 確認事項 

那覇地区中体連ソフトテニス専門部 

専門部長   比嘉 新司（石嶺中） 

１ 抽選会（5/12）までの確認事項 【4/28に確認済み】 

 （1）大会申込と参加同意書の取りまとめ、保管について 

  ①申込の前に保護者の同意を得ること。（学校長提出・学校保管） 

  ②申込書はデータに入力しＥｘｃｌファイルを送信する。（データは那覇地区専門部 HP よりダウンロードできます。） 

 

２ 大会当日までの確認事項 

 （1）生徒・保護者・コーチ及び大会関係者への周知（データは那覇地区専門部 HP よりダウンロードできます。） 

  ①ガイドライン、コロナ感染症対策、発症した場合の情報の共有・通達を確認すること。 

   ※ 出場の最終的な判断は、当該校長です。 

  ②生徒と救護対応保護者に新型コロナウィルス対応版チェックリストの確認する 
   ※ チーム感染対策責任者も設定（ほとんどは顧問です。） 
 

 （2）提出物について（データは那覇地区専門部 HP よりダウンロードできます。） 

  ①参加チーム用 新型コロナウィルス対応版チェックリストの提出 

※ チームで 1枚の提出で可。ただし、保護者に必ず周知すること！ 

  ②各校の大会参加者を学校同行者体調記録表(別紙 1)に記入し、提出 

   ※ 当日記載されていない選手、監督、コーチ、救護保護者等は会場の立入、大会参加を認めない。 

  ③運営のためクラブハウスに出入りする監督（顧問）や大会役員は健康チェックシートを提出する。 

 

 （3）身なりについて・・・各学校で事前指導を確実に行い、出場させるか確認しておくこと 

  ①テニスシューズ、ソックス（くるぶしが隠れるもの）、ラケット、ゼッケンの用意 

  ②ユニフォームから出るアンダーシャツやパワータイツ等の着用も可。ただし、シャツは中に入れること。 

  ③ラケットに装飾品しない、眉ぞりや染髪は×、爪を切っておく 

   ※ 申込時に監督が責任を持って身なり指導を行うこと。 
 

 （4）プログラムの確認・・・（那覇地区専門部 HP に UP、那覇地区ソフトテニスのＬｉｎｅで連絡します。） 

  ①対戦表・・・自校の選手の登録状況と対戦相手、第 1試合の審判等 

    ※団体戦に向けては、対戦相手ごとのオーダーをある程度考えておいてください。 

  ②試合進行表・・・試合の順番と使用するコート 

  ③朝の練習コートあり、試合前の乱打なし 

  ④役割分担・・・今回もコロナ対策として、敗者審判後は帰宅させます。 

    ※ 顧問の先生方は、チームの選手が全員負けたとしても、残って運営のご協力をお願いします。 

  ⑤大会運営規則・・・熟読しておくこと。 

 専門部会 4/28からの変更点 ※安全・安心な徹底した取り組みを！  

①1日目、2日目（3日目）毎に健康チェックシートを提出する。返却しない。 

変更 ⇒ 健康チェックシートは各校で保管。学校同行者体調記録表(別紙１)を提出する。 

②審判の生徒はマスクを着用する。 

  変更 ⇒ 選手と十分な距離がとれるとき、マスクを着用しなくてもよい。 （熱中症対策のため） 



３ 大会当日の確認事項 

 （1）大会運営のコロナ対策について 

  ①大会への参加は、登録選手、監督、部活指導員、外部コーチ、救護対応保護者とする。 

（以降、大会参加者と称する） 

  ②大会参加者は IDを着用する。選手用は学校で準備し、大会関係者用は、朝の受付で引き換えとする。 

  ②無観客試合とする。試合後、審判を終えた選手は速やかに帰宅させる。 

  ③試合待機時はマスクの着用をする。 

  ④開会式、閉会式は行わない。 

  ⑤監督会でアルコールスプレーボトルを 1個配布、救護対応保護者で管理、終了後に回収する。 

  ⑥ゴミは各自、学校で持ち帰り適切に処理する。 

  ⑦トイレにペーパータオル、ハンドソープ、ゴミ袋を設置。（専門部で準備） 

 

 （2）競技進行上のコロナ対策について（ソフトテニス 大会ガイドライン参照） 

  ①審判の生徒は、選手と十分な距離がとれるとき、マスクを着用しなくてもよい。 

  ②試合開始時の整列は距離をとり、終了後の握手は行わない。 

  ③給水用のスクイズボトル等は共有せず、個人のものを使用する。 

 

 （3）試合進行上の注意 

  ①対戦開始前（選手、審判が揃うまで）のラリーはなし。審判と選手がそろったらすぐに対戦を開始すること。 

  ②自分の試合があるコート付近で待機しておくこと。（放送は極力使用しない） 

  ③ベンチは登録番号の若い方が本部側とする。 

  ④試合中はボールの行方をしっかりと確認し、ボールを探すことで遅れることがないようにする。 

   団体戦では、コートから出たボールをベンチ生徒が管理するようにし、選手・審判を補助すること。 

  ⑤試合中のコーチングは、チェンジサイズ１分間の時のみとする。移動は早く！ 

   ※サイドコーチ（ゲーム中のコーチングやコート外からのコーチング）を行わないようにしてください。 

  ⑥申込時のコーチ以外の方のベンチ入りを禁止する。 

  ⑦団体戦は相互審判制をとる。 

   正審と副審が両チームから１名ずつ出るようにする。 

   原則、大会登録選手で審判をする。審判がしっかりしてない試合は、両チームにとって残念なものになる。 

   ※チーム人数が少なく審判が出せない場合、本部に相談してください。 

   ◆個人戦は敗者審判制をとる。 勝者ペアは、採点票を本部に届ける。 

 

（3）環境管理上の注意 

   ①自チーム以外のゴミを拾ったとき 

    ※ １Ｆ事務室のゴミ箱は使用しない。２Ｆ本部にゴミ袋を設置する。缶やペットボトルの分別をきちんと行うこと。 

 

４ その他  ※ 去年の反省事項も含む 

  ①保護者等への周知と理解 ・・・救護対応保護者（4名まで） 時間での交代はできない。 

  ②駐車場での乗車、荷物の搬入を行う。 庭球場の道路では駐停車禁止！ 

  ③大会当日の会場入り時間を守る。会場での三密を避ける取り組みができていない。 

  ④庭球場向かいのコンビニへの駐車及び停車、選手の送迎に関する待機。 

  ⑤待機時は適切な距離を空け、弁当などは黙食とすること。 

  ⑥コート外でのラケット、ボールを使用したアップや練習は禁止とする。 

 



書類確認まとめ 
１．事前準備 ※ 那覇地区ソフトテニス専門部のホームページでダウンロード可 

  □ ① 参加同意書（学校保管） ※顧問保管 

  □ ② 選手用 ID（生徒人数分作成をお願いします。） 

  □ ③ 健康チェックシート（選手用） 2週間分の記入（学校保管） 

  □ ④ 健康チェックシート（大会運営） 2週間分の記入(学校保管) 

     ● 監督、外部コーチ、救護対応保護者（それぞれ必要） 

※ 会場にいる生徒・保護者等は、感染対策責任者の確認により参加可能な

状態であるという認識です。判断に迷う場合は管理職と相談してください。 
 

２．当日提出 ※ 那覇地区ソフトテニス専門部のホームページでダウンロード可 

1日目 女子団体戦、男子個人戦 

  □ ① 申込用紙（団体戦、個人戦） ※ 日付（5/10）、公印を確認！ 

  □ ② 学校同行者体調記録表(別紙１) ※当日の検温！ 手書きも可 

  □ ③ 新型コロナ対応版チェックリスト（参加校 1枚で可）初日のみ 

  □ ④ 顧問(監督)分、大会役員の健康チェックシート（大会運営）  

       ● クラブハウスに出入りし、運営に携わる方は健康チェックシートの提出が必要になります。 

 

２日目 女子個人戦、男子団体戦 

  □ ① 学校同行者体調記録表(別紙１) ※当日の検温！ 手書きも可 

 

３日目 11日（土）予備日 九州のつどいの予選会はありません。 

 天候等により設定をすることがありますが、スムーズに運営するために 

先生方の協力が必要不可欠です。よろしくお願いします。 

何か情報があれば、LINEで連絡します！  

                   専門部長 LINE 「 ねおねお 」 石嶺中 比嘉新司まで 

那覇地区中体連事務局

に許可をもらって変更になり

ました！ 


